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 درباره‌ي نویسنده

بلیِک نیلی از ســن چهار ســالگی پیانو نواخته اســت اما هنرجوی نوباوه به چند سال 
ممارســت مستمر نیاز داشت تا به مرحله‌ی شیرین‌نوازی برسد. دلباختگی او به موسیقی 
موجب شد تا نواختن سازهای دیگری از جمله شیپور فرانسوی، گیتار، و سازهای کوبه‌ای 
را نیز بیاموزد هر چند که تبحر در نوازندگی سازهای کلیدی همچنان دل‌مشغولی اصلی 

هنری‌اش باقی ماند.  

وی پس از فراغت از تحصیل در دانشــگاه تگزاس به سال ۱۹۹۱، به شهر لس‌آنجلس 
نقل مکان کرد تا بخت خود را در دنیای موسیقی حرفه‌ای بیازماید. در همان جا بود که 
به سفارش شرکت هالیوود رکوردز به اجرا و ضبط آثار برگزیده مشغول شد و بعد از آن 
در سمت ویراستار آثار مکتوب موسیقایی به استخدام انتشارات شاخه‌ی موسیقی شرکت 

معظم والت دیزنی درآمد. 

بلیک نیلی بابت آهنگســازی و کتاب‌نویســی برنده‌ی جوایزی نیز شده است و از جمله 
خلق چند سمفونی، یک کنســرتوی پیانو، و چند اثر ارکستری و مجلسی را در کارنامه‌ 
دارد. او یکی از نویسندگان مجموعه‌ی موفق و مشهور فاست‌ترَِک (FastTrack) است 

که بنگاه هال لئونارد در آمریکا منتشرش می‌کند. 

بلیک مشــاغلی همچون آهنگســازی، تنظیم آهنگ برای ارکســتر، چیدمان ارکستر، 
نســخه‌برداری و نت‌نویســی، طراحی نســخ مکتوب موســیقی برای چاپ ســیلک، 
موســیقی‌پژوهی، و مشاوره‌ی هنری را در ســطح حرفه‌ای آزموده و در استخدام مراجع 
عمده‌ی نشــر و آفرینش موســیقی در ایالات متحده بوده اســت. از آن جمله ناشران 
برجسته‌ای همچون شاخه‌ی موسیقی شــرکت والت دیزنی، بنگاه هال لئونارد، شرکت 
دِکا رکوردز، انتشــارات هایپیریون، آهنگسازان بنامی نظیر مایکل کامِن و آلن مِنکِن، و 

نیز ارکستر سینسیناتی پاپس در ایالت اوهایوی آمریکا شایان ذکرند. 
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مقدمه

به کتاب پیانو For Dummies خوش آمدید. اگر دوســت دارید پیانو بزنید، نترسید؛ پیانو 
هم مثل بقیه‌ی وســایل خانه اســت فقط کمی بزرگ‌تر. تعدادی هم کلید سیاه و سفید 
دارد. بــا کمک ایــن کتاب می‌توانید از پیانوی خود که تا حالا در گوشــه‌ی اتاق خاک 

می‌خورده، استفاده کنید.

اگر تاکنون پیانو ندیده‌اید یا به آن دست نزده‌اید، هیچ اشکالی ندارد. این کتاب آموزش 
پیانو را از ابتدایی‌ترین مرحله آغاز می‌کند و آنچه را که لازم است بدانید به شما می‌آموزد 
تا بتوانید با پیانو نغمه‌های دل‌انگیزی بنوازید. از آن گذشته، تمام مراحل یادگیری برای 

شما لذت‌بخش و سرگرم‌کننده خواهد بود.

درباره‌ی این کتاب
اگــر در خانه پیانو یا کیبورد دارید، یا قصد دارید یکی بخرید، این کتاب به شــما کمک 
می‌کند که یاد بگیرید چطور آن را بنوازید. شاید بخواهید نت‌خوانی یاد بگیرید؛ شاید هم 
بلدیــد پیانو بزنید، ولی می‌خواهید مهارت نوازندگی‌تان را بالا ببرید و ســبک نوازندگی 
خود را ارتقا دهید. ممکن اســت علاقه‌مند باشــید درباره‌ی پیانو و نوازندگان آن بیشتر 
بدانید یا شــاید فقط برای خرید کیبورد یا پیدا کردن معلم بــه کمک احتیاج دارید. در 

همه‌ی این موارد این کتاب به کارتان خواهد آمد.

می‌توانید از این کتاب به عنوان کتاب کمک درســی یا فقط کتاب مرجع استفاده کنید. 
اگر بلدید پیانو بزنید، احتمالًا در این کتاب با تکنیک‌ها و روش‌های جدید نوازندگی آشنا 
خواهید شــد. اگر کتاب را صفحه به صفحه بخوانیــد، تمرین‌ها را روی پیانو بزنید و به 
نمونه‌های صوتیِ ســی‌دیِ همراه کتاب گوش دهید، می‌توانید نت‌های پیانو را بخوانید؛ 
اســم نت‌ها، گامها و آکوردها و مطالب زیادی درباره‌ی ســبکهای مختلف موسیقی یاد 

خواهید گرفت و در کل بر مهارت‌های مقدماتی پیانو کاملًا مسلط خواهید شد.

اگر ســؤال خاصی درباره‌ی نواختن پیانو دارید یا می‌خواهید مستقیم سراغ مطلبی بروید 
که همیشــه دلتان می‌خواسته در مورد این ســاز بدانید، به فهرست مطالب کتاب سری 

بزنید. به این ترتیب، به ‌راحتی می‌توانید آنچه را که می‌خواهید، پیدا کنید.
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نکته: واقعیت این اســت که نت‌خوانی و هماهنگی دست و انگشتان برای نواختن پیانو 
را نمی‌توان یک‌شــبه آموخت. این کار مســتلزم زمان و تلاش اســت. شاید درباره‌ی 
روش‌هــای نواختن پیانو بدون نت‌خوانی چیزهایی شــنیده باشــید. در این کتاب از آن 
روش‌ها خبری نیست. کتاب پیانو For Dummies، از روز اول، تدریس مبانی نت‌خوانی 
و ریتم را شروع می‌کند چرا که این روش سالها برای نواختن پیانو استفاده شده و امتحان 
خود را پس داده‌اند. در کتاب حاضر سعی شده است که روش آموزش ساده و مفرح باشد. 

قواعد رعایت شده در این کتاب
احتمــالًا از دیدن نت‌های زیــادی که در این کتاب برای نواختن می‌بینید، خوشــحال 
خواهید شــد. من از تمام قواعد استاندارد خواندن و نوشتن نت موسیقی استفاده کرده‌ام 
تا با آنها پیش بروید و بعد از خواندن و کنار گذاشــتن این کتاب بتوانید هر نت دیگری 
را بخوانید و بنوازید و وقتی هم خودتان نوازنده شــدید، انگشت‌ها و دستان‌تان بتوانند از 

روش‌های خاص و کاربردی من استفاده کنند.

قواعد دیگری که در خواندن این کتاب به شما کمک می‌کنند:
üü.حروف ایتالیک را برای معرفی واژگان موسیقایی جدید، به کار برده‌ام
üü.کلمات یا عبارت‌های کلیدی با حروف بولد نوشته شده‌اند
üü وبگاه‌ها و آدرس‌های ای‌میل را با مونو فونت نوشــته‌ایم تا از بقیه‌ی مطالب مجزا

شوند. دقت کنید که آدرس بعضی از وبگاه‌ها ممکن است در دو خط آمده باشند. 
در این صورت بین‌شــان خط فاصله نیامــده و اگر دقیقاً عین همان چیزی را که 
می‌بینیــد، تایپ کنید ـ بدون توجه بــه این که در دو خط آمده‌اند ـ به صفحه‌ی 

وبگاه‌ مورد نظر می‌روید.

تصورات خنده‌دار
این کتاب را با چند پیش‌فرض درباره‌ی خوانندگان‌اش نوشته‌ام:

üü از گوش دادن به موســیقی لذت می‌برید، بــه ‌خصوص از صدای پیانو خوش‌تان
می‌آید.

üü وقتــی صدای پیانو زدن کســی را می‌شــنوید، بــه وجد می‌آییــد و به خودتان
می‌گویید:“کاش من هم می‌توانستم پیانو بزنم. ”



3-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- مقدمه

üü تا به حــال کلاس پیانو نرفته‌اید. اگر هم زمانی رفته باشــید، خودتان را مبتدی
می‌دانید. در هر صورت، دلتان می‌خواهد همه چیز را به زبان ســاده و قابل فهم 

یاد بگیرید.

üü پیانو یا کیبورد دارید، ولی چیز زیادی با آن نمی‌زنید و برای این که بتوانید آهنگ
بسازید و ساز بزنید به کمک نیاز دارید.

üü پیانــو یا کیبورد ندارید و قصد دارید یکی بخرید و برای این کار به راهنمایی نیاز
دارید. به احتمال زیاد سازی که می‌خرید حداقل 25 کلید سیاه و سفید دارد، شاید 
به برق وصل شود شــاید هم نه، و قیمت‌اش هم به اندازه‌ی بودجه‌ای است که 

برای آن در نظر گرفته‌اید.

üü.دلتان می‌خواهد از همه چیز سر در بیاورید
اگر هر کدام از این پیش‌فرض‌ها در مورد شما صدق می‌کند، این کتاب به دردتان خواهد خورد.

آنچه لازم نیست بخوانید
لازم نیســت خوانــدن این کتاب را حتماً از اول شــروع کنید. رمان بــر باد رفته را که 
نمی‌خوانید! در فصــل ۴ چهار هیچ اتفاق هیجان‌انگیزی قرار نیســت بیفتد. می‌توانید 
از جایی که برایتان جالب اســت شــروع کنید. اگر مطلبی را که لازم اســت بدانید در 
فصلی‌ســت که از خواندن آن صرف‌ نظر کرده‌اید، بــه آن فصل بازگردید، مطلب مورد 
نظر خود را بخوانید و دوباره به خواندن سایر فصل‌های کتاب که دوست دارید، بپردازید.

یکــی از ویژگی‌های جالب کتاب‌هــای For Dummies اطلاعات اضافه‌ای‌ســت که 
زینت‌بخشِ کتاب شــده‌اند؛ کادرهای خاکســتری‌رنگی که در سراسر کتاب می‌بینید و 
پاراگراف‌هایــی که به نماد نکات فنی مزین‌‌اند، بــرای درک بهتر مطالب کتاب اضافه‌ 
شده‌اند. اما اگر فقط دنبال مباحث اصلی هستید، می‌توانید بدون دغدغه‌ی از دست دادن 

مطالب اساسی، از آ‌نها بگذرید.

ترتیب مطالب این کتاب
کتاب پیانو For Dummies در شــش بخش نوشته شده است. نگاهی به توضیحات هر 
بخش بیندازید و به سراغ فصل یا مبحثی که فکر می‌کنید برایتان مفیدتر است، بروید. 

در سراسر کتاب از ارجاعات مفیدی استفاده کرده‌ام. بنابراین اگر مشغول خواندن فصلی 
هســتید که مثلًا در آن به کلمه‌ی پایه‌ی آکورد اشاره شده و شما معنی آن را نمی‌دانید، 
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این ارجاعات شما را راهنمایی خواهد کرد که کجا درباره‌ی این کلمه بیشتر بخوانید.

بخش اول: آشنایی با سازهای کلاویه‌ای
در بخش ۱ با خانواده‌ی سازهای کلاویه‌دار مثل کیبورد و پیانو آشنا خواهید شد.

در آغاز فصل در مورد کیبوردهای آکوستیک )مثل پیانو( و الکتریک )یا دیجیتال( کاملًا 
توضیح داده‌ام. مثلًا شــباهت‌ها و تفاوت‌هایشان؛ گزینه‌های مختلف را معرفی کرده‌ام و 
این که کدام ســاز و به چه علت برای شما مناسب‌تر است و در ضمن، توصیه‌هایی هم 

در مورد خرید ساز برایتان آورده‌ام.

بخش ۱ با مطالبی در مورد نگهداری از ســاز به پایان خواهد رسید و بهترین قسمت در 
پایان آمده اســت: نشستن پشت ساز، آشنایی با کلیدهای سیاه و سفید، این که از کدام 

دست در کدام قسمت استفاده کنید و نحوه‌ی کار با پدال‌های پایی.

بخش دوم: اصول نت‌نگاری برای سازهای کلاویه‌ای
این بخش راهنمای شــما برای نمادها، نشانه‌ها، خطوط و نقطه‌های فراوانی‌ست که در 
نت‌نویسی استفاده می‌شوند. همچنین به شما نشان داده‌ایم که چطور این نمادها، خطها 

و نقطه‌ها را روی پیانو اجرا کنید و به صورت صدا در بیاورید.

یکی از مهم‌ترین قســمت‌های بخش ۲، تمرکز بر ریتم اســت: این که چطور نوشــته 
می‌شود، چطور باید ریتمهای مختلف را در موسیقی بشمارید و چطور آهنگ‌هایی را که 

بلدید، با ریتمهای مختلف بنوازید.

بخش سوم: کسب مهارت در سازنوازی
در بخش ۳ به نواختن پرداخته و ملودی بســیاری از آهنگ‌های معروف را نواخته‌ایم و 
البته این کارها را با دست راست شروع کرده‌ایم. همچنین در مورد اهمیت گامها سخن 
گفته‌ایم و این که چطور به ما کمک می‌کنند تا در نواختن پیانو مهارت زیادی کســب 

کنیم. در پایان این بخش، دست چپ هم وارد بازی خواهد شد.

بخش چهارم: اصول زیبایی‌شناسی موسیقی
در این بخش، دنیای هارمونی را کشــف خواهید کرد؛ هارمونی چیســت؟ چطور ساخته 
می‌شود و چگونه می‌توان از آن برای زیباتر کردن نواهایی که می‌نوازید، کمک گرفت؟ 
با علامت‌های ســرکلید و آکوردها آشنا خواهید شد و فرصت زیادی خواهید داشت که 

روی ملودی‌ هارمونی بگذارید.
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بخش پنجم: اهمیت مهارت‌های نوازندگی
این بخش را بخوانید تا بتوانید موســیقی‌ای را کــه می‌نوازید با ترفندها و تکنیک‌های 
جذاب، زیباتر کنید. فقط حواس‌تان باشد: وقتی دیگران بفهمند که شما این بخش کتاب 

را خوانده‌اید، مدام از شما درخواست می‌کنند در مهمانی‌ها برایشان پیانو بزنید.

بخش ششم: بخش ده‌تایی‌ها
در این بخش چند فهرست آمده که به شما کمک می‌کند از نواختن پیانو لذت بیشتری 
ببرید. برای حداکثر اســتفاده از زمان تمرین‌تان و این که استعدادتان در نوازندگی را با 
نواختن در برنامه‌ها و اجرای موســیقی به نمایش بگذارید نیــز، توصیه‌هایی آورده‌ایم. 
همچنیــن راهنمایی‌تان کرده‌ام چنانچه بعد از مطالعه‌ی ایــن کتاب مایل به یادگیری 
بیشــتر هســتید، چه راهی را در پیش بگیرید. از آنجایی که بدون معلم فقط تا حدودی 
می‌توانید پیشــرفت کنید، نکات و توصیه‌هایی نیز برای پیدا کردن معلم پیانوی مناسب 

در آخر این بخش آورده‌ام.

همچنین در بخش پایانی، راهنمای اســتفاده از سی‌دی همراه کتاب و فهرست همه‌ی 
آهنگ‌های آن آمده است. درست فهمیدید! این کتاب سی‌دی هم دارد. در این سی‌دی 
اجــرای همه‌ی قطعات و آهنگ‌هایی که در کتــاب آمده به اضافه‌ی نمونه‌های صوتی 

دیگری را می‌توانید گوش کنید.

نمادهای به کار رفته در این کتاب
وقتی فصل‌های مختلف این کتاب را می‌خوانید، نمادهای کمک‌رســانی را در حاشیه‌ی 
آن‌ می‌بینید که توجه‌تان را به اطلاعات و نکات مفیدی جلب می‌کنند؛ از راهنمایی‌های 

سودمند گرفته تا سرگرمی‌های لذت‌بخش.

دیگر نمی‌توانیــد صبر کنید؟ باید چیزی را که الان خواندید، روی پیانو بزنید؟ این نماد 
شــما را مستقیماً به سمت موســیقی واقعی راهنمایی می‌کند تا بتوانید بخش تئوری و 

عملی را با هم ترکیب کنید.

حتماً به مطالبی که کنار این علامت آمده اســت، توجه کنیــد. همان ‌طور که احتمالًا 
حدس زده‌اید، در اینجا مطلب مهمی نهفته است که نباید یادتان برود.

وقتــی این علامت را می‌بینید، متوجه اطلاعات مفیدی خواهید شــد که کمک می‌کند 
زمان، پول و انرژی خود را هدر ندهید.
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وقتی می‌خواهم از اصطلاحات فنی و تخصصی اســتفاده کنم، با این علامت به شــما 
اطلاع داده‌ام. اگر به اصطلاحات فنی علاقه ندارید، اشــکالی ندارد؛ ورق بزنید و از آن 

صفحه بگذرید ولی لازم نیست آن ‌قدر با عجله این کار را بکنید که صفحه پاره شود!

به مطالبی که ذیل این نماد مطرح شده‌اند دقت کنید. بعدها از این که شما را راهنمایی 
کرده‌ام چگونه از مشکلات و اشتباهات اجتناب کنید، از من سپاسگزار خواهید بود.

مقصد بعدی
اگر درباره‌ی پیانو اطلاعات زیادی ندارید، پیشــنهاد می‌کنم از بخش اول کتاب شروع 

کنید و با انواع مختلف پیانو آشنا شوید. پیانو ساز شگفت‌انگیزی‌ست.

اگــر قصد خرید پیانو یا کیبورد دارید، به فصل 3 و 4 بروید. بعد از خواندن این فصل‌ها 
حس می‌کنید که برای خرید ســاز آمادگی بیشتری دارید. خود من، فقط با نوشتن این 

مطالب، کلی چیز یاد گرفتم!

برای آن که خودتان را بســنجید و ببینید نمادهای نت‌نویسی در یک صفحه‌ی نت پیانو 
را می‌شناســید یا نه، به فصل 6 بروید )نگران نباشید، در این فصل برای این که بدانید 

کجا باید دنبال یادآور یا توضیح موارد بگردید، از راهنما استفاده شده است.(

توصیه می‌کنم فصل‌های 7 و 8 را که درباره‌ی ریتم هستند حتماً بخوانید. خواندن و اجرای 
صحیح ریتم از جمله توانایی‌های اصلی‌ست که برای نت‌خوانی به آن احتیاج دارید. اگر 
ریتم را متوجه شوید و بتوانید بنوازید، بقیه‌ی کارها برایتان مثل آب خوردن خواهد شد.

اگر نت‌خوانی بلدید، فصــل 3 و 4 را بخوانید که درباره‌ی گام، ملودی، آکورد و مطالب 
دیگری‌ست که با توجه به مهارت و تکنیک‌تان می‌توانید از آنها استفاده کنید؛ می‌توانید 
آهنگ‌های جالبی بزنید و دانسته‌هایتان را گسترش دهید. اگر نواختن یک آهنگ برایتان 
ســخت اســت، به عقب برگردید و تکنیک خاص مربوط به آن را دوباره تمرین کنید.

برای آشــنایی با قطعاتی که در طول این کتاب خواهید نواخت، ســی‌دی را در دستگاه 
پخش بگذارید و به بعضی از نمونه‌های آن گوش کنید. فهرست آهنگ‌های سی‌دی که 
در پایان کتاب آمده، در پیدا کردن نت‌های نوشــته شده در کتاب به شما کمک خواهد 

کرد.
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بخش 1

آشنایی با سازهای کلاویه‌ای

“متأسفم، ما فقط پیانوی دیواری می‌فروشیم”

ریچ تنانتموج پنجم
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در این بخش ...

قبل از این که ساز کلیدداری مثل پیانو یا کیبورد بنوازید، باید آن را بشناسید 
و بدانید چطور کار می‌کند، دستها و پاهایتان باید در چه وضعیتی قرار بگیرند 
و چــرا آن همه کلید دارد. لازم نیســت امتحان بدهید یا مدرکی بگیرید؛ هر 

کسی می‌تواند این نکات را به ‌سادگی بیاموزد.

در این بخش، مروری خواهیم داشت بر ساز پیانو و ‌گامهای اصلی‌ای که باید 
برای یادگیری نواختن آن برداشــته شود. شما را به سفری داخل پیانو خواهم 
برد و با خانواده‌ی بزرگ ســازهای کلاویه‌دار آشنایتان خواهم کرد. همچنین 
اطلاعاتی درباره‌ی پیدا کردن، خریــد و نگهداری پیانو در اختیارتان خواهم 
گذاشــت. در پایان این بخش هم می‌توانید پشت ساز بنشینید و نام همه‌ی 

کلیدهای سفید و سیاه پیانو را بگویید.



من عاشق پیانو هستم
فصل 1

در این فصل
چیست که پیانو را تا این حد خاص ‌می‌کند	◄
آشنایی با ساز و نت‌خوانی	◄
سنجش معلومات فعلی خود درباره‌ی نواختن پیانو	◄

“عاشق این هستم که انگشتانم روی کلاویه‌ها حرکت کنند.”

این جمله قســمتی از آهنگ ”I Love a Piano“  است که ارِوینگ برلین آن را در سال 
1915 اجرا کرد و بدون شک، خیلی از افراد دقیقاً همین احساس را درباره‌ی پیانو داشته 
و دارند. 100 سال پیش که این آهنگ ساخته شد، پیانو در اوج محبوبیت بود و همه فکر 
می‌کردند داشتن پیانو در خانه و نواختن آن از نان شب هم واجب‌تر است. هنوز هم پیانو 
همین محبوبیت را دارد و من و خیلی از افراد دیگر همچنان عاشــق پیانو هستیم. پیانو 
همیشه ساز محبوبی‌ست و تعداد افرادی که این ساز و نوازندگی آن را دوست دارند روز 
به روز بیشــتر می‌شود. پیانو در عین این که به خاطر کیفیت‌اش ارزشمند است، همواره 

با پیشرفت‌های تکنولوژی روز نیز هماهنگ می‌شود.

این فصل به شــما کمک خواهد کرد که متوجه شوید چرا پیانو ساز ویژه‌ای‌ست و برای 
یادگیری آن چه چیزهایی لازم دارید. شــاید به این نتیجه برســید که دانســته‌هایتان 
درباره‌ی موســیقی خیلی بیشتر از آن چیزی‌ســت که خودتان فکر می‌کردید؛ حتی اگر 

مبتدی باشید.

پیانو از چه رو سازی منحصربه‌فرد به شمار می‌آید؟
پیانو زدن شامل این مراحل موسیقایی پایه است:

üüنواختن نت‌ها و ملودی‌های مختلف
üüکنترل شدت صدای نت‌ها
üü)نواختن دینامیک )نوانس(های مختلف )بلندی و آهستگی نسبی اصوات

اما نواختن پیانو از بسیاری جهات با دیگر سازها تفاوت دارد. همچنین پیانو ویژگی‌های 
بسیاری دارد که آن را به سازی ایده‌آل برای یادگیری و درک موسیقی تبدیل کرده است.
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مزیت‌های پیانونوازی
پیانو نقشــی محوری و مرکزی در موســیقی جهان دارد و اســتاندارد طلایی سازهای 
موسیقی‌ســت. آهنگســازان و تنظیم‌کنندگان از آن اســتفاده می‌کنند و تقریباً در تمام 
ســبکهای موسیقی ارکسترهای کوچک، گروه‌های راک و تریوهای جز استفاده می‌شود 
)همه‌جا غیر از ارکسترهای مارش که در حال رژه رفتن ساز می‌زنند و حرکت می‌کنند(. 

ویژگی‌های زیر پیانو را به سازی ویژه تبدیل کرده است:
üü می‌توانید تعداد زیادی نت‌های مختلــف را همزمان بزنید. اصطلاح جالبی که

برای این ویژگی به کار می‌رود پُلی‌فُنیک است.
üü یک ســاز سولوی کامل است. می‌توانید یک آهنگ کامل یا هر فرم موسیقی را

بدون نیاز به ساز دیگری با پیانو بزنید. این ویژگی پیانو را به سازی کامل تبدیل 
کرده است.

üü ،برای همراهی موسیقی عالی‌ست. می‌توانید یک خواننده، گروه کر، کلاس رقص
فیلم صامت، اپرا یا ســریال تلویزیونی و سازهای دیگر را با پیانو همراهی کنید.

üü با پیانو تقریباً هر قطعه‌ای را می‌توانید بنوازید. این ساز گنجینه‌ی فوق‌العاده‌ای
از موسیقی در اختیار دارد.

مزیت‌های یادگیری موسیقی به واسطه‌ی پیانونوازی
پیانو برای یادگیری موســیقی ساز ایده‌آلی‌ست. اولین دلیل، طراحی کلیدهای آن است. 
وقتی پشــت سازتان می‌نشینید، همه‌ی نت‌ها مرتب و دسته‌بندی شده جلوی چشم‌تان 
هستند. فهمیدن و نواختن نت‌های موسیقی روی پیانو خیلی ساده است چون کلیدهای 
پیانو تصویر مشخصی از جایگیری نت‌ها و بالا )زیر( بودن صدا یا پایین ) بم( بودن آنها 

به شما می‌دهند.

هــر یــک از کلید‌های روی پیانو صــدای خاص خود را دارد که این امر کار را بســیار 
ســاده می‌کند. برای این که از پیانو صدایی زیبا و دلنشین در بیاورید به مهارت خاصی 
احتیاج ندارید. در مقایســه با ســازهای دیگر که نام نمی‌بــرم، )خوب حالا که این ‌قدر 
اصرار می‌کنید می‌گویم: ویولن، کلارینت، ترومبون، ترومپت، فاگوت، ابوا و توبا( نواختن 
کلیدهای پیانو، صرف نظر از زیر یا بم بودن صدا، به ‌آسانی فشردن هر کلید دیگری‌ست.

امتیاز دیگر پیانو این اســت که می‌توانید آکورد و لایه‌های مختلف موسیقی را بنوازید. 
نواختن هارمونی روی کیبورد بسیار ساده است و در لحظه می‌شنوید که ترکیب خاصی 
از نت‌هایــی که در نظر دارید، چطور صدا می‌دهد. فکر می‌کنم توضیحاتم برای آن که 

منظورم را درک کرده باشید، کافی است.
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هم فن و هم هنر
بعــد از همه‌ی حرف‌هایی که زدم و کارهایی که انجام دادم، باید بگویم، شــاید چیزی 
که پیانو را تا این حد خاص می‌کند این باشــد که بــرای یادگیری‌اش باید خیلی وقت 
بگذاریــد و در عوض نتیجه‌ی فوق‌العاده‌ای هــم خواهید گرفت. پیانو زدن یک جنبه‌ی 
ذهنی و یک جنبه‌ فیزیکی دارد. برای نواختن پیانو هم خلاقیت لازم اســت و هم نظم، 

و به کارگیری همزمان بدن و ذهن برای این کار بسیار خوشایند و لذت‌بخش است.

وقتــی نت‌خوانی و نواختن نت‌ها روی پیانو را یاد می‌گیرید، حلقه‌هایی اطلاعاتی از مغز 
به بدن‌تان ایجاد می‌کنید. اولین حلقه از چشــم به مغز اســت، یعنی وقتی که نت‌ها را 
می‌بینید و اطلاعات را پردازش می‌کنید. در دومین حلقه، مغز ســیگنال‌هایی به دستها 
و انگشــتان‌تان می‌فرستد و به آنها می‌گوید کجا و چطور حرکت کنند. انگشتان‌تان این 
حس را پیــدا می‌کنند که لمس کردن و زدن کلیدهای مختلف، شــدت ضربه و جای 
آنها، چه صداهای مختلفی را تولید می‌کند. ســومین حلقه زمانی‌ســت که گوش‌هایتان 
صدایی را که از پیانو در می‌آید، می‌شــنوند و دوباره اطلاعاتی را برای مغز می‌فرستند تا 
پردازش شــود: آیا نت و ریتم درســت را زدم؟ نت را زیادی قوی یا زیادی آرام زدم؟ آیا 
این چیزی که زدم اصلًا شبیه موسیقی بود؟ همه‌ی این اطلاعات به شما کمک می‌کند 

سیگنال‌های درست‌تری بفرستید و نتایج بهتری بگیرید.

وقتی هنرمند درون شــما مشــغول فعالیت اســت، این تجربه‌ی کاملًا حسی با عامل 
تفســیری دیگری همراه می‌شــود؛ نت‌ها و دستورالعمل‌های نوشــته شده روی کاغذ 
نمی‌توانند کاملًا مشــخص کنند که موســیقی نواخته شده چه صدایی باید داشته باشد. 
به همین علت اســت که وقتی دو پیانیست یک قطعه‌ی یکسان را می‌نوازند، دو اجرای 
کاملًا متفاوت خلق می‌کنند. حتی دو اجرا از یک پیانیســت هم با هم تفاوت دارند. در 
نواختن پیانو شــما در اجرای موسیقی تصمیم‌گیرنده هستید: با چه سرعتی، چقدر بیشتر، 

چقدر کمتر و چند قطعه برای شنوندگان اجرا کنید. 

ترکیب مهارت‌های اجرایی و تفســیر موســیقی چیزی‌ســت که هنگام نواختن پیانو، 
اتفاق می‌افتد. حتی وقتی فقط نتی را که نوشــته شده می‌زنید، تفسیر شخصی شما در 

نوازندگی‌تان دخیل است. وقتی پیانو می‌زنید، از روز اول موسیقیدان هستید.

دلایل اقبال به پیانونوازی و ریشــه‌های ناکام ماندن بیشــتر 
هنرجویان

بســیاری از افراد در کودکی به کلاس پیانو می‌روند، یعنی زمانی که معمولًا خودشــان 
تصمیم‌گیرنده نیستند. بزرگسالان اما به دلایل متعددی سراغ پیانو می‌روند. از جمله این 
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که می‌خواهند دوباره ســعی کنند، چون در کودکی موفق به یادگیری نشده‌اند. در اینجا 
برخی از دلایل افراد برای یادگیری پیانو یا یادگیری دوباره‌ی آن را بررسی کرده‌ایم:

üü می‌خواهید آهنگ‌های مورد علاقه‌تان یا آهنگ‌هایی را که خودتان می‌سازید با
پیانو بزنید. وقتی یک قطعه‌ی موسیقی را با پیانو می‌زنید، به آن موسیقی زندگی 
می‌بخشــید. نت موسیقی روی کاغذ مثل نقشه‌ی ســاختمان است: یک سری 
علامت و دســتورالعمل که به شــما می‌گوید چه نت‌هایی را بزنید و چطور آن را 
بنوازید. نوازنده باید این فرایند را که در ذهن آهنگساز شروع شده است کامل کند 

چون تا وقتی موسیقی اجرا نشود و به گوش شنونده نرسد، ناتمام است.

üü به چالش علاقه دارید. شــکی نیست که رســیدن به درجه‌ی متوسط یا بالای
نوازندگی پیانو مستلزم زمان، صبر و تمرین بسیار است. بعضی از افراد این چالش 
را دوست دارند. هدف‌تان هر چه باشد، یاد گرفتن پیانو چالش بی‌پایانی‌ست که در 
هر مرحله تازگی دارد. بعضی افراد برای خود اهدافی دارند مثلًا دلشان می‌خواهد 
بتوانند یک قطعه‌ی خاص را بنوازند، یا این که بتوانند در یک مهمانی خانوادگی 
برای بقیــه پیانو بزنند. در طول یادگیری نتایج درخشــانی می‌گیرید و نتیجه‌ی 
واقعــی تلاش‌تان را وقتی می‌بینید که بتوانید آهنــگ مورد علاقه‌تان را بنوازید 
یا با افراد دیگر ســاز بزنید. این که بتوانید در یک گروه موسیقی نوازندگی کنید، 

پیشرفت بسیار خوبی است!

üü دلتان می‌خواهد بتوانید در همه‌ی ســبکهای موسیقی ساز بزنید. نواختن یک
ترانه‌ی پاپ یا یک ســونات کلاسیک با پیانو به دانستن نت‌های متفاوتی احتیاج 
ندارد. وقتی نت‌خوانی بلد باشید و بتوانید پیانو بزنید، می‌توانید موسیقی کلاسیک، 
جز، راک، کانتری، محلی، بزمی، موزیکال‌های برادوِی و خیلی چیزهای دیگر را 

بزنید. اگر بتوانید پیانو بزنید، یعنی زبان جهانی موسیقی را بلدید.

üü فکر می‌کنید ریاضیات‌تان را تقویت می‌کند. این واقعیت دارد که ریاضیات نقش
مهمی در موسیقی دارد، از طبیعت خود صدا گرفته تا فرمول قرارگیری نت‌ها در 
یک گام و ســاختار قرینه‌ی یک فــرم 32 میزانی. معلم‌های پیانو از روی تجربه 
می‌دانند که پیانو زدن به تمرکز و دقت نیاز دارد. همچنین می‌دانند که هنرجویان 
پیانو وقتی ســاز زدن‌شان بهتر می‌شــود و تجربه پیدا می‌کنند، در این زمینه‌ها 
هم پیشــرفت می‌کنند. اما بعضی از متخصصان )مثل معلم جبر کلاس هشــتم 
مــن( کاملًا با این نظریه که پیانــو زدن مهارت‌های ریاضیات را تقویت می‌کند، 

مخالف‌اند.
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متأســفانه، شکست در آغاز راه باعث می‌شود که بســیاری از هنرجویان دلسرد شوند و 
یادگیری را رها کنند. باید بدانید که وقتی شروع به یادگیری پیانو می‌کنید در زمان‌بندی 
و انتظارات‌تان واقع‌بین باشید. با توجه به این موضوع، برخی از دلایل اصلی برای ادامه 

ندادن یادگیری پیانو از این قرارند؛ مراقب باشید که شما هم قربانی آنها نشوید:

üü ،یــأس و ناامیدی. یادگیری پیانو زمان می‌‌برد. هماهنگی دســتها و انگشــتان
نت‌خوانی و تمریــن منظم لازمه‌ی کار هر نوازنده‌ای‌ســت. در واقع هدف این 

کتاب جذاب کردن همه‌ی این موارد است.

üü نداشــتن وقت. رســیدن به مرحله‌ی مبتدی نوازندگی پیانو به ساعات طولانی
تمریــنِ روزانه نیاز ندارد. تمرکز و آرامش در جلســات، نقش معجزه‌آســایی در 

پیشرفت‌تان خواهد داشت.

üü انتقاد از خود. شــکی نیست که شما بزرگ‌ترین منتقد خودتان هستید؛ هیچ‌کس
دوست ندارد نت‌ها را نادرست بنوازد. از خودتان کمتر انتقاد کنید و به جای آن از 
موفقیت‌های کوچک‌تان لذت ببرید )به هر حال موفقیت هستند.( و برای دوستان 

و خانواده‌تان ساز بزنید تا آنها هم تشویق‌تان کنند.

راهنمایی‌های بیشتر برای نهایت بهره‌مندی از جلسات تمرین، در فصل 18 آمده است.

آشنایی با زیر و بم پیانو
اولین قدم برای یادگیری پیانو آن اســت که با سازتان آشنا شوید. پیانو سازی پیچیده و 
شگفت‌انگیز است. پیانوی مدرن امروزی، بازتاب قرنها پیشرفت و توسعه در طراحی این 
ســاز و صدای آن اســت. در فصل 2، همه چیز را درباره‌ی ساختار پیانو برایتان خواهم 
گفت: اسم قسمت‌های مختلف و این که چگونه، توسط شما به صدا در می‌آید. همچنین 
درباره‌ی پیشــرفت‌های عمده در پیانوهای دیجیتال، که صدا را به صورت الکترونیکی 

تولید می‌کنند و تفاوت آنها با همتای اکوستیک‌شان.

بــرای خرید پیانو در بازار امروز، گزینه‌های زیادی پیش رویتان اســت. دو مدل پیانوی 
آکوســتیک، یعنی پیانوی رویال و پیانوی دیواری، سایزها و قیمت‌های مختلفی دارند و 
شیوه‌ی تولید صدا در هر دو یکی‌ست. طراحی چکش‌های آنها طوری‌ست که می‌توانید 
بلندی صدا و کیفیت آن را از طریق سرعت ضربه و نوانس کنترل کنید. وقتی کلیدی را 
فشار می‌دهید، در داخل پیانو یک چکش چوبی با روکش نمدی به یک سیم یا گروهی 
از سیمها می‌خورد. صفحه صدای چوبی که موازی سیمهاست، رزونانس ناشی از لرزش 

سیمها را تقویت می‌کند.
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انواع پیانوهای دیجیتال که امروزه موجودند، دامنه‌ی انتخاب شما را گسترده‌تر کرده‌اند، 
اما صدا و حس صدای واقعی ساز آکوستیک را ندارند. همان طور که در فصل 2 توضیح 
خواهم داد، این پیانوها از صداهای ســمپل اســتفاده می‌کنند ـ صــدای پیانو، پیانوی 
الکتریک، هارپســیکورد و ارگ و همچنین ســازهای دیگر و افکت‌های صوتی ـ که به 
صورت اطلاعات دیجیتال ذخیره شــده‌اند. با فشــار دادن کلیدها این صداها به صورت 
الکترونیک تقویت و تولید می‌شوند و به گوش می‌رسند. پیانوهای دیجیتال طیف وسیعی 
از صداهای مختلف را در اختیار شــما قرار می‌دهند. از دیگر امتیازات‌شــان حمل و نقل 

آسان‌تر و امکان تمرین بدون صدا با استفاده از هدفون است.

پیانوی هایبرید یا تلفیقی، که در فصل 3 درباره‌ی آن توضیح داده‌ام، ترکیبی از تکنولوژی 
آکوســتیک و دیجیتال اســت و از گزینه‌های جذاب دیگری‌ست که امروزه در دسترس 
اســت. با این که قیمت این نوع پیانوها نســبتاً بالاســت، ولی مزیت‌شان این است که 

ویژگی‌های مثبت هر دو نوع را دارند.

فصل 2 تا 4 درباره‌ی انواع ســازهای کلاویه‌دار است. می‌توانید سبک‌ و طراحی آنها را 
با هم مقایســه و برای خریدن پیانو، آماده شوید و یاد بگیرید چگونه از سازتان در خانه 

نگهداری کنید.

شــاید بعضی‌ها فکر می‌کردند بــا ظهور پیانوهای دیجیتال در 50 ســال اخیر، پیانوی 
آکوستیک منسوخ خواهد شــد، ولی ثابت شده که این ‌طور نیست. )امیدوارم خوشحال 
باشند که این اتفاق نیفتاده است.( هم پیانوهای آکوستیک قدیمی و هم تمام مدل‌های 
جدید که قابلیت تولید صدای دیجیتال، نواختن اتوماتیک، ضبط صدا و تکنولوژی کار با 
اینترنت را دارند، بسیار محبوب‌اند. به بیان دیگر، امروزه پیانو بهترین امتیازات ممکن را 
دارد و برای هر سلیقه و موقعیتی موجود است. پیانو در طول زمان تغییر کرده ولی همچنان 
به خاطر حفظ ویژگی‌های اساسی خود با ارزش است. پیانو هنوز هم ساز سولوی ایده‌آلی 
برای نگهداشــتن در خانه است. هر زمان دوست داشته باشــید می‌توانید آن را بنوازید 
و طراحی شــگفت‌انگیزش، هم انگشتان و هم گوش‌های شــما را نوازش خواهد داد.

آشنایی با  زبان موسیقی
پیانو زدن یعنی نت‌خوانی. مهم‌ترین چیزی که باید در ذهنتان باشــد این است که شما 
این زبان را بلدید؛ آن را شــنیده‌اید، به این زبــان آواز خوانده‌اید، با آن رقصیده‌اید و در 
کودکــی با آن به خواب رفته‌اید. اگر تا به حال نت‌خوانی یاد نگرفته‌اید، فرض کنید باید 
برای چیزهایی که از قبل بلد بوده‌اید، اسم‌های جدیدی بگذارید و بین این زبان جدید و 

زبانی که از قبل فقط به صورت شنیداری یاد گرفته‌ بودید، ارتباط برقرار کنید.
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نت‌خوانی یعنی خواندن نت‌ها، ریتمها، نمادها و علائم دیگری که ســاخته شــده‌اند تا 
آهنگســاز از طریق آنها با نوازنده ارتباط برقرار ‌کند. نت‌ها )فصل 6( و ریتمها )فصل 7 
و 8( فقط به شما نشان می‌دهند کدام نت را بزنید و کوتاه و بلند بودن آن را برای شما 
مشــخص می‌کنند. خطوط حامل مضاعف، خطوط حامل کلید ســل و کلید فا را به هم 
وصل می‌کند، )فصل 6( و جای کلیدهای پیانو را روی کاغذ مشخص می‌کنند و به شما 
نشان می‌دهند از کدام دست برای زدن‌شان استفاده کنید. سکوت‌های موسیقایی )فصل 
7 را ببینید( به شما می‌گویند چه موقع نباید چیزی بزنید )و برای چه مدت(. کسر میزان 
)فصل 7( و علامت ســرکلید )فصل 13( کمک می‌کنند تا موســیقی در قالب الگوهای 
ریتمی و محدوده‌های صوتی‌ای که در کل قطعه‌ی موســیقی رعایت می‌شــود، مرتب 
شود. راهنماهای اجرا )فصل 15( شامل موارد دیگر در نت‌نویسی موسیقی می‌شوند که 
باید یاد بگیرید: نت را به چه میزان قوی یا ضعیف اجرا کنید، با چه فشار یا ضربه‌ای باید 

کلید پیانو را فشار دهید، تمپو )سرعت( و حالت کلی موسیقی چیست و غیره.

وقتی نت‌خوانی بلد باشــید، می‌توانید هر آهنگ یا قطعه‌ی موســیقی را که برای سطح 
مبتدی نوشته شده ـ در هر سبکی که باشد ـ بنوازید.

 تربیت گوش برای درک موسیقی افقی )ملودیک( 
و عمودی )هارمونیک(

درک و ترکیب عناصر ملودیک و هارمونیک در موسیقی از چالش‌ها و نکات جالب روند 
یادگیری پیانوست. می‌توان گفت، نت موسیقی مثل یک نقشه‌ی صوتی‌ست که از سمت 

نوازندگی  اساسی  و  مهم  اجزای  از  حرکت 
پیانوست. شاید حرکات ظریفی که برای پیانو 
شنا  یا  باله  رقص  حرکات  مانند  لازم‌اند  زدن 
زیاد  تعدادشان  ولی  نباشند  تشخیص  قابل 
پیانو  نوازندگی  برای  علت،  همین  به  است. 
هماهنگی زیادی لازم است که همین مسئله، 

اهمیت تمرین را مشخص میک‌ند.
می‌زنید،  پیانو  و  می‌خوانید  نت  روی  از  وقتی 
علائم  به  و  بخوانید  را  نت‌ها  بشمارید،  باید 
نوشته شده عکس‌العمل نشان دهید. به همین 
دلیل وقتی ذهن و بدن‌تان را با هم هماهنگ 

میک‌نید و مدام حرکات دستها و انگشتان‌تان 
در  و  تفکیک  هم  از  را  هارمونی  و  ملودی  و 
عین حال با هم هماهنگ میک‌نید، می‌توانید 
در  بنوازید. می‌توانید  زیبایی  و  روان  موسیقی 
وقتی  و  بزنید  راست  دست  با  را  ملودی  آغاز 
دست راست را یاد گرفتید، دست چپ را اضافه 
کنید.  اضافه  بعداً  را  موسیقی  حالت‌های  و 
یادتان باشد در روند یادگیری پیانو، طبیعی و 
لازم است که گاهی یک قدم به عقب بردارید و 

بعد دو قدم جلو بروید.

هماهنگی ذهن و بدن
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چپ به راســت خوانده می‌شود و نمایشــگر جریان افقی موسیقی در طول زمان است و 
هر قسمت آن، ترکیب عمودی نت‌ها را نشان می‌دهد که در آن لحظه با هم به صدا در 
می‌آیند: از نت‌های بم گرفته تا نت‌های زیر. نوازنده‌ی پیانو همانند رهبر ارکســتر، این 
عناصر افقی و عمودی و برآیند کلی موسیقی را کنترل و تصویر کلی موسیقایی را بیان 

می‌کند، نه فقط یک قسمت آن را.

شما در این کتاب با همه‌ی این اجزا آشنا خواهید شد و به‌ مرور می‌توانید آنها را به ‌راحتی 
با هم ترکیب کنید. در بخش 3 تمرکز روی ملودی و گام )بخش‌های افقی( خواهد بود 

و بخش 4 به هارمونی )بخش عمودی( می‌پردازد.

آشنایی با فرمها و سبکهای موسیقی
حتی ســاده‌ترین ملودی، مثل لالایی یا آهنگ محلی، یک فرم خاص موسیقی‌ســت و 
سبک خاصی دارد. وقتی ویژگی‌های آن را توضیح می‌دهیم، در واقع فرم و سبک آن را 
تعریــف می‌کنیم. مثلًا فرم قطعه‌ی “Frere Jacques”، آهنگی که در فصل 9 خواهید 
نواخت، از تکرار 4 جمله‌ی آن ساخته می‌شود که طول قطعه را دو برابر می‌کند. سادگی 
ملودی و تکرارهای این آهنگ، ســبک موســیقی کودکانه را نشــان می‌دهد که برای 

آموزش کودکان بسیار مناسب است.

وقتی ســایر آهنگ‌هــای این کتاب را بنوازید، متوجه خواهید شــد که فرم و ســبک 
تعییــن می‌کنــد چگونه از عناصر موســیقی در قطعه اســتفاده شــود. مثــاً، وقتی                                        
“Worried Man Blues” را در فصــل 13 می‌‌نوازید، می‌بینید که جمله‌ی آغازین آن با 
نت‌های مختلف ولی همان ریتم قبلی در جمله‌ی دوم تکرار می‌شود. جمله‌ی سوم مثل 
جمله‌ی اول اســت ولی تبدیل به جمله‌ی جدیدی می‌شود، یعنی جمله‌ی چهارم و آخر. 
این چهار جمله، ملودی را به یک قطعه‌ی موسیقی تبدیل می‌کنند که ساختار فرمی آن 

را ABAC  می‌گویند و که هر کدام از حروف نشانه‌ی یکی از جمله‌هاست.

ریتم نقش مهمی در تعریف سبک موسیقی دارد. هم سونات موتزارت و هم ریف موسیقی 
کانتری در فصل 17 از تزیینات موسیقی استفاده کرده‌اند )به فصل 15 رجوع کنید( ولی 
در این دو قطعه از آنها به شکل کاملًا متفاوتی استفاده شده است. مشخص‌ترین تفاوت 
تأثیر این تزیینات روی ریتم اســت. موسیقی رایج در قرن بیستم بسیار‌ ریتم‌محور شد و 
همچنان، بیشــتر از لحاظ ریتم پیشرفت می‌کند تا ملودی و هارمونی. موسیقی جز زبان 

ریتمیک خاص خود را دارد که با هر چه پیش از آن وجود داشته، متفاوت است.
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بهترین شیوه‌ی پیانونوازی
شــما بســیاری از مهارت‌ها را در طول خواندن این کتــاب و نواختن تمرین‌ها خواهید 
آموخــت اما امیدوارم بتوانم بر این نکته‌ی مهم تأکید کنم که چگونه باید پیانو زدن یاد 
گرفت. وقتی راحت هستید و از اوقات‌تان لذت می‌برید، بهترین نتیجه را خواهید گرفت. 

بنابراین توصیه‌های زیر را در ذهن داشته باشید:

üü راحت باشید. راحتی با آزادی حرکت شروع می‌شود. وقتی تمرین می‌کنید، سعی
کنید از لحاظ ذهنی و جسمی آرامش داشته باشید و حواس‌تان به علائم خستگی 

و تنش باشد. هر وقت لازم شد، استراحت کنید.

üü قطعه‌هایــی را که برایتان جالب‌اند بزنید. آهنگ‌هــا و قطعاتی را پیدا کنید که
برایتان جذابیت دارند و برای رسیدن به هدف‌تان در نوازندگی مفیدند.

üü قــدر قدم‌های کوچکی را که بر‌می‌دارید، بدانید. بــه خودتان یادآوری کنید که
نتیجه‌ی زحمات‌تان را خواهید دید، ولی ممکن است این اتفاق هر روز نیفتد.

üü یک مبتدی هم می‌تواند قطعات زیبایی بنوازد. نت‌های موســیقی بسیاری برای
سطوح مختلف نوازندگی پیانو وجود دارند، از جمله برای مبتدی‌ها. اگر می‌خواهید 
آهنگ یا ســبک خاصی را بزنید که در این کتاب نیست، فصل 19 به شما کمک 
خواهد کرد تا قطعات ســاده‌ای را پیدا کنید که در طول یادگیری بتوانید بنوازید 

و لذت ببرید.

دانسته‌های بدیهی خواننده درباره‌ی پیانونوازی
شاید تعجب‌آور باشد با این که ممکن است تا به حال حتی دست‌تان هم به پیانو نخورده 
باشــد، چیزهای زیادی درباره‌ی این ساز می‌دانید. شاید حتی بعضی از نکات تخصصی 

مربوط به موسیقی را هم بدانید؛ اگر هم ندانید، همین الان می‌توانید یاد بگیرید.

üü.می‌توانید یک گام پنتاتونیک بزنید

 پشت پیانو یا کیبوردتان بنشینید و کلیدهای سیاه را پشت سر هم بزنید، از پایین 
به بالا یا برعکس. به این ترتیب شــما یک گام پنج نتی زده‌اید که اســمش هم 
خیلی جالب اســت: پنتاتونیک. دفعه‌ی بعدی که دوستان‌تان پرسیدند این روزها 

چه می‌کنید، بگویید گام پنتاتونیک تمرین می‌کنم.

üü.اسم نت‌هایی را که در موسیقی به کار می‌روند، می‌دانید
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 هفت نتی که در موســیقی به کار می‌روند، با حروف الفبای انگلیسی نامگذاری 
 C ، F،  وقتی کلیدهای سفید پیانو را می‌زنید نت‌هایی مثل .G تا A  شــده‌اند، از
A  را می‌زنیــد و همان ‌طور که در فصل 2 خواهید دید، وقتی “دیز” و “بمل” را 
به این حروف اضافه کنید، در واقع اســم کلیدهای سیاه را به زبان آورده‌اید. ]در 
ایران معمولًا به جای حروف الفبای انگلیسی، از دو، ر، می، فا، سل، لا، سی برای 

نت‌های موسیقی استفاده می‌شود. م.[

üü.اسم دو کلیدی را که در نت‌های پیانو استفاده می‌شود، بلدید

 نت‌های پیانو در دو کلید ســل و فا نوشــته می‌شــوند. معمولًا دست راست‌تان 
نت‌های نوشته شده در کلید سل و دست چپ نت‌های کلید فا را می‌‌نوازد.

üü .تعداد کلیدهای یک پیانوی استاندارد را می‌دانید

این که گاهی به آنها 88 کلیدی می‌گویند علت دارد. می‌توانید خودتان بشــمرید 
یا این که به کلیدهای ســفید و ســیاه نگاهی بیندازید. یــک الگوی 12تایی از 
مجموعه کلیدهای سیاه و ســفید وجود دارد که روی پیانو تکرار می‌شود. هفت 
ســری از این الگوهای 12تایی به اضافه‌ی 4 کلید اضافی روی پیانو وجود دارد. 
یعنی اگر 12 را در 7 ضرب کنیم می‌شــود 84، به اضافه‌ی 4 کلید اضافی که در 

کل می‌شود 88 کلید.

üü .می‌توانید سبکهای مختلف موسیقی را تشخیص دهید

نمونــه‌ی صوتی ۱ از ســی‌دی همراه کتاب را گوش کنیــد. نمونه‌هایی از چهار 
قطعــه‌ی متفاوت را که با پیانو نواخته شــده‌اند، می‌شــنوید. بگویید هرکدام از 
نمونه‌ها مربوط به کدام یک از سبکهای زیر است. حتی اگر این قطعات موسیقی 
را نشناســید، آن ‌قدر تجربه‌ی شــنیدن دارید که متوجه شــوید موسیقی بلوز با 
موسیقی باروک اثر باخ فرق دارد. )می‌توانید اسم قطعات را در فصل دو ببینید.(

سبک 			  آهنگساز 
رگتایم 		 اسکات جاپلین
باروک 			  جی.‌اس. باخ

والس آرام پست‌امپرسیونیستی 			  اریک ساتی
بلوز 		 دابلیو.سی. هَندی




